od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

presnidav. Ochucené pomazankové maslo, chléb, cerstvé mléko, ovoce, €aj malina @f ~ ‘-.
01a,01b,01c,07) ( . h

Polévka Z vajec€né jisky (A: 01,03) -

obéd Pohankové rizoto s tofu a zeleninou, ¢ervena fepa, ovocny napoj (A: 06,0

svacina Chléb slunecnicovy s ramou maslovou, zelenina, ¢aj pomeranc (A:
01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Utery 22.9.2026 ‘

presnidav. Chléb samozitny, pomazanka celerova s vejci, mléko, ovoce, €aj jablko (A: 4 g
01a,01b,01¢,03,07,09)

Polévka Frankfurtska (A: 01,06)

obéd Ryzovy nakyp S merunkaml Caj se stavou (A 03 07)

svacina

Streda 23.9.2026

presnidav. Cerealni chleb.veka, pomazanka fazolova, Cerstvé mléko, ovoce, Caj (A:
01a,01b,01¢,06,07)

Polévka Vyvar s pismenky (A: 01,03,09)

obéd Rajska omacka, hovézi maso, téstoviny, ¢aj lesni plody (A: 01,03)

svacina Tradi¢ni pomazankové maslo, chléb, zelenina, sirup s pfichuti (A: O1a,01b,01c,0

Ctvrtek 24.9.2026 o

presnidav. Chléb s maslem a medem, kakao, ovoce, €¢aj multivitamin (A: 01a,01b, m'.l-._-h:__. 2

Polévka Hrachova s houstickou (A: 01) : :

obéd Tilapie v pefince, syr a smetana, Stouchany brambor, napoj (A: 04,07) y

svacina Chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s rajéetem, ovoce, ¢aj malina (A
01a,01b,07)

Patek 25.9.2026

presnidav. Sezamova bageta, pomazanka mozzarellova, mléko, ovoce, napoj (A:
01a,01¢,06,07)

Polévka Zeleninova s tarhornou (A: 01,09)

obéd Fazolové ragt, chléb, ¢aj s pfichuti (A: 01a,01b,01c)

svacina Kolacek tvarohovy, sirup s pfichuti (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby —
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja)aaE
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko

01c Obiloviny - jeémen ‘(; ... 09 Celer— R
1¢ _Obiloviny - oves E S~
# stravgitz o " ® jse?a‘@’a ?e9l‘ S
WOIOA 2 R A oopear
Zména jidelni¢ku vyhrazena.Ur&eno k okamzi (< P, y
W .8 4%



