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Pondělí 12.1.2026
Pomazánka tvarohová s cizrnou, chléb, mléko, ovoce, čaj malina  (A: 01,07)přesnídáv.
Frankfurtská s tofu  (A: 01,06)Polévka
Buchty s tvarohem, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd
Ochucené pomazánkové máslo, chléb celozrnný, zelenina, nápoj  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 13.1.2026
Pomazánka z rybího filé, chléb samožitný, kakao, ovoce, čaj pomeranč  (A:
01b,04,07)

přesnídáv.

Hrachová s houstičkou  (A: 01)Polévka
Pečené kuře, šťouchaný brambor, obloha, sirup s příchutí  (A: 01,07)oběd
Rohlík s máslem, ovoce, zelenina, čaj bylinkový  (A: 01,03,07)svačina

Středa 14.1.2026
Pomazánka vaječná, chléb, čerstvé mléko, ovoce, čaj jahoda  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Vývar s nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Koprová omáčka s masem, vícezrnný knedlík, ovocný nápoj  (A: 01,03,07,11)oběd
Chléb s ramou máslovou, zelenina, čaj multivitamín  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
Pomazánka drožďová, chléb, čerstvé mléko, ovoce, čaj jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Zeleninová z červené čočky  (A: 01)Polévka
Vepřové v mrkvi, brambory, nápoj s příchutí  (A: 01)oběd
Jogurt tvaroháček, chleb.veka, ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.1.2026
Pomazánka tuňáková, chléb podmáslový, kakao, ovoce, čaj malina  (A: 01,04,06,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Zeleninové rizoto s pohankou, sýr, okurka steril, nápoj  (A: 01,06,07)oběd
Domácí perník s červenou řepou, sirup s příchutí  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.Určeno k okamžité spotřebě.


