
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
Pomazánka sýrová s mozzarellou, chléb, čerstvé mléko, ovoce, čaj malina  (A:
01,06,07)

Přesnídávka

Z vaječné jíšky  (A: 01,03)Polévka
Tvarohové knedlíky jahodové se skořicí, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)Oběd
Ochucené pomazánkové máslo, chléb slunečnicový, ovoce, sirup jahoda  (A:
01,06,07)

Svačina

Úterý 27.1.2026
Pomazánka lučinová, chléb samožitný, mléko, ovoce, čaj bylinkový  (A: 01b,06,07)Přesnídávka
Kmínová s vejci  (A: 03,09)Polévka
Čočkové karbanátky, bram.kaše, okurka, nápoj ovocný  (A: 01,07)Oběd
Bageta sezamová s ramou máslovou, zelenina, čaj višňový  (A: 01,06,07,11)Svačina

Středa 28.1.2026
Pomazánka tvarohová s ajvarem, chléb, kakao, ovoce, čaj pomeranč  (A: 01,06,07)Přesnídávka
Vývar se strouháním  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí tokáň, těstoviny, sirup s příchutí  (A: 01,03)Oběd
Chléb lámankový, pomazánka hermelínová, ovoce, čaj jablko  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 29.1.2026
Rýžová kaše s vanilkou, kompot, mléko,ovoce, čaj multivitamín  (A: 07)Přesnídávka
Špenátová s pohankou  (A: 01,03)Polévka
Bramborový guláš s hlívou ústřičnou, chléb, ovocný nápoj  (A: 01)Oběd
Chléb s máslem, zelenina, ovoce, čaj s příchutí bezinky  (A: 01,07)Svačina

Pátek 30.1.2026
Chléb, pomazánka rybičková, kakao, ovoce, čaj lesní plody  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Cuketový krém s guinoou  (A: 01)Polévka
Kuřecí přírodní plátek, brambory, zeleninový salát, nápoj  (A: 07)Oběd
Knackebrot, pomazánkové máslo, ovoce, čaj malinový  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávek surovin. 


